
Regional. Saisonal. Frisch.
Sensationell lecker vom Carlsplatz bis auf den Teller.

SALAT BOWLS

FLAMMKUCHEN

Sour Cream (439 kcal) V	 8,90 €

Tomaten, Mozzarella,  
Zwiebeln und Pesto (645 kcal) V	 10,90 €

Indisches Kichererbsencurry  
(609 kcal) VV	 10,90 €

Sour Cream und Lachs (643 kcal)	 12,90 €

Chili con Carne (639 kcal)	 12,90 €

Hähnchen und  
Champignon-Rahm (345 kcal)	 12,90 €

Mozzarella Bowl V
Cherrytomaten, getrocknete Tomaten,  
Balsamico, Blattsalat und Brot (282 kcal),  
Honig-Senf-Dressing (188 kcal) V•G	 9,90 €

Grana Padano Bowl V
Grana Padano, Cherrytomaten, Schnittlauch,  
Blattsalat und Brot (226 kcal),  
Caesar-Dressing (194 kcal) V•G	 9,90 €

Couscous Bowl VV 
Gemüse, Minze, Blattsalat und Brot (385 kcal)	 9,90 €

Caesar Bowl
Gebratene Hähnchenbrust, Grana Padano,  
Cherrytomaten, Schnittlauch, Blattsalat und  
Brot (266 kcal), Caesar-Dressing (194 kcal) V•G	 10,50 €

Tuna Bowl
Thunfisch, Ei, Paprika, Oliven, Schnittlauch,  
Blattsalat und Brot (337 kcal),  
Honig-Senf-Dressing (188 kcal) V•G	 11,50 €

Mango Chicken Bowl
Gebratene Hähnchenbrust, Mango, Sonnen- 
blumenkerne, Blattsalat und Brot (290 kcal),  
Joghurt-Dressing (155 kcal) V•G	 11,50 €

Ziegenfrischkäse Bowl V
Ziegenfrischkäse, Oliven, Erdnüsse, Paprika,  
Blattsalat und Brot (379 kcal),  
Joghurt-Dressing (155 kcal) V•G	 11,50 €

Elsässer Art
Speck, Crème fraîche, rote Zwiebeln (126 kcal)	 11,00 €

Herzhaft
Hähnchenbrust, Paprika, Crème fraîche,  
rote Zwiebeln, Schnittlauch (410 kcal)	 12,00 €

Ziegenkäse V
Ziegenkäse, Apfel, Honig, Crème fraîche,  
rote Zwiebeln (427 kcal)	 12,00 €

Thunfisch
Thunfisch, getrocknete Tomaten,  
Crème fraîche, rote Zwiebeln (412 kcal)	 12,00 €
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CURRY BOWL 

Gelbes Curry V•G
Kurkuma (gelber Ingwer), getoppt  
mit Mango-Peperoni-Chutney,  
sanfte Schärfe mit Gemüse  
und Reis (493 kcal)                9,90 €

zusätzlich mit  
Hähnchenbrust (61 kcal)    + 3,50 €

SUPPEN  

Unsere Suppen  

und Eintöpfe gibt  

es tagesaktuell auf  

der Tafel und auf 

der Tageskarte.


