
Frischer Orangensaft 4,90
Fresh orange juice

Griechischer Joghurt mit Beerenkompott und karamellisierten Wallnüssen  9,90
Greek yogurt with berry compote and caramelized walnuts

Bagel

Salmone 12,90
Räucherlachs, Frischkäse, rote Zwiebeln, Dill

Smoked salmon, cream cheese, red onions, dill.
	

Avocado 12,90
Avocado Powersmash, Spiegelei, Feta, Chiliflocken

Smashed avocado, fried egg, feta cheese, chili flakes

Peanut 10,90
Erdnussbutter, Banane, Honig
peanut butter, banana, honey

Burrata 12,90
Burrata, Tomaten, Pesto
burrata, tomatoes, pesto

Bacon 12,90
Speck, Spiegelei, Sriracha Sauce
bacon, fried egg, Sriracha sauce

Stullen (Landbrot) / Sandwiches (Country Bread)

Avocado Powersmash Stulle / Avocado Powersmash Sandwich

mit Feta, Salat, Tomate 9,90
with feta, lettuce, tomato

mit Räucherlachs, Salat, Tomate 11,90
with smoked salmon, lettuce, tomato

www.loftfood.de
Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

Alle Preise sind inklusive der derzeitigen Mehrwertsteuer, in Euro, ausgewiesen.

MARKTFRÜHSTÜCK
Market Breakfast
Sonntag / Sunday

10:00 – 16:30



Eierspeisen / Egg Dishes

Strammer Max mit Landbrot / Strammer Max on country bread 12,90 
Metzgerschinken, Käse, 2 Spiegeleier / Butcher’s ham, cheese, 2 fried eggs 

Egg Benedict mit Landbrot / Egg Benedict Max on country bread 
2 pochierte Eier, Sauce Hollandaise / 2 poached eggs, hollandaise sauce

mit Avocadosmash 12,90
with avocado smash

mit Baconstreifen 12,90
with crispy bacon

mit Räucherlachs 13,90
with smoked salmon

Rühreier mit Landbrot und Schnittlauch 8,90
Scrambled eggs with country bread (plain) and chives

+ Räucherlachs 6,00
+ smoked salmon

Rühreier mit Landbrot, Schafskäse und getrockneten Tomaten 12,90
Scrambled Eggs with Country Bread, Feta Cheese and Sun-Dried Tomatoes

Spiegeleier mit Landbrot 7,90
Fried eggs with country bread

Wenn Sie Fragen zu unseren Produkten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about our products, feel free to ask.

Unsere Partnerstände auf dem Carlsplatz und unsere regionalen Partner:
Our partner stalls at Carlsplatz and our regional partners:

Metzgerei Schlösser (Fleisch- und Wurstwaren / meat and cured meats)
Bio Bäckerei Schüren (Backwaren / baked goods)

Peter Weitz (Gemüse und Obst / vegetables and fruits)
Fischhaus Obst (Fisch / fish)

Käsehaus Wionczek (Käse / cheese)
Inka & Mehl (Feinkost / gourmet food)

Kräuterhexe (Gewürze / spices)
Pasta Fresca, Düsseldorf (Pasta)

Conradshof Lemper, Dormagen (Spargel und Pilze / asparagus and mushrooms)
Geflügel Küppers, Kaarst (Eier und Geflügel / eggs and poultry)
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Speisen / Dishes

Gebackener Ziegenkäse mit Honig auf Blattsalat VEGGI 14,90
Baked goat cheese with honey on leaf salad 
mit Cranberries und gebrannten Walnüssen
with cranberries and caramelized walnuts

Gebratene schwäbische Maultaschen auf Blattsalat 14,90
Pan-fried Maultaschen served on mixed leaf salad 

Spaghetti mit Trüffelbutter und Grana Padano VEGGI 14,90
Spaghetti with truffle butter and Grana Padano

Fusilli mit Shrimps und Blattspinat in feiner Rahmsauce 18,90
Fusilli with shrimps and spinach in a creamy sauce

Ofenkartoffel mit Käse überbacken, Salat und Kräuterquark VEGGI 13,90
Baked potato topped with melted cheese, served with mixed salad and herb quark

Hähnchencurry mit Reis 16,90
Chicken curry served with rice

Gemüsecurry mit Reis VEGAN 15,90
Vegetable curry served with rice 

www.loftfood.de
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Alle Preise sind inklusive der derzeitigen Mehrwertsteuer, in Euro, ausgewiesen.

MITTAG / LUNCH
Sonntag / Sunday

13:00 – 16:30



www.loftfood.de
Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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Bitte beachtet, dass aus küchentechnischen Gründen ein gleichzeitiges Servieren in der Kombination mit anderen Gerichten nicht garantiert werden kann.
Please note: Due to kitchen constraints, we cannot guarantee that dishes ordered together will be served at the same time.

PINSA
Sonntag / Sunday

13:00 – 16:30

Vegetarisch / Vegetarian VEGGI
Tomatensugo, Mini Mozzarella, Kirschtomaten, Rucola 14,90

Tomato sauce, mini mozzarella, cherry tomatoes, arugula

Parmigiana VEGGI
Parmigiana, Pestocreme, Rucola 14,90

Parmigiana, pesto cream, arugula

Spinat / Spinace VEGGI
Tomatensugo, Spinat mit Knoblauch, Feta 14,90
Tomato sugo, spinach with garlic, feta cheese

Limette / Lime VEGAN
Limettencreme, Zucchini, Koriander, getrocknete Tomaten 14,90

Lime cream, zucchini, coriander, sun-dried tomatoes

Parmigiana Proscuitto
Parmigiana, Pestocreme, Rucola, Schlössers Metzgerschinken 16,90

Parmigiana, pesto cream, arugula, ham

Proscuitto
Tomatensugo, Mozzarella, Schlössers Metzgerschinken 15,90

Tomato sauce, mozzarella, ham

Tonno
Tomatensugo, Mozzarella, Thunfisch, rote Zwiebeln 14,90

Tomato sauce, mozzarella, tuna, red onions

Salmone
Schmand, Räucherlachs, Dill, Rucola 16,90
Sour cream, smoked salmon, dill, arugula

Tartufo
Trüffelschmand, italienische Trüffelsalami, Mozzarella 16,90

Truffle sour cream, Italian truffle salami, mozzarella

Burrata
Rohschinken, Rucola, getrocknete Tomaten,Pesto 17,90

Raw ham, arugula, dried tomatoes, pesto

Asia
Sriracha-Creme, Teriyaki Hähnchen, Sesam, Koriander 15,90

Sriracha cream, teriyaki chicken, sesame, coriander


